
 
 

 

 

Beratung von Familien mit Kindern von 0 bis 5 Jahren – kostenlos und vertraulich 

 

Wir bestärken Mütter und Väter in ihrer Rolle als Eltern und begleiten sie in allen 
Fragen rund um die Entwicklung, Gesundheit und Erziehung von Babys und 
Kleinkindern (0–5 Jahre). Unsere Beratungen sind für die Eltern kostenlos und 
unverbindlich. 

Zusätzlich umfasst unser Angebot regelmässige Tres für Eltern und Kinder, in 
denen wir in die Spielwelt der Kinder eintauchen und in der Gruppe Themen 
besprechen. 

 

Unsere Beraterinnen der frühen Kindheit 

 stehen Ihnen mit kompetenter, professioneller Beratung zur Seite 

 bilden sich regelmässig weiter, um fundiert zu beraten 

 sind vertraut mit Vernetzungsangeboten in den Gemeinden 

 behandeln alle Anliegen vertraulich 

 werden durch die Gemeinden finanziert 

 

Unser Angebot  

 Persönliche Beratungen zuhause oder in der  

Beratungsstelle 

 Online-Terminbuchungen  

 Beratungen am Telefon 

 Kurzberatungen online 

 Mapagroki Spieltre und Austausch 

 

Mapagroki Tre 

Info-Input für die 
Grossen. Spiel und Spass 

für die Kleinen. 
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Gesundheit und Pflege

Beratungsthemen rund ums Elternsein

Essen am Familientisch

Schlafen

Als Familie den eigenen Weg finden

Ernährung von Säuglingen

Betreuung und Erziehung

Kindliche Entwicklung

Sicherheit


